
ДЕСЕРТИ
10,5025. Вівсянка з високим вмістом білка, ванільна, з

фруктовим та полуничним джемом  

10,5026. Тапіока
 

10,0027. Хрумкий йогурт
 

10,5028. Малиново-манговий мус на печиві (без цукру)
 

11,0029. Розбите скло
 

30. Крихка хмара 11,00
 

БОРОШНО

ОВОЧI

М'ЯСО

САЛАТИ

19,5033. ПРЕМІУМ-САЛАТ: Індичка з солодким чилі, 4 сири,
Капро Россо, М'який грецький, Смажена картопля  

 

34. ЧАША: Колірна палітра чаші 20,50

14,0031. ГРЕЦЬКИЙ САЛАТ
 

 

14,5032. МАЛЕНЬКИЙ САЛАТ: Гливи, тунець на пасті, гостра
курка, гірос

СУПИ

16,008. Тайський рол з куркою

18,509. Овочеве рагу з маринованими грибами, білий рис,
Брюссельська капуста

ГОЛОВНI СТРАВИ

ПОНЕДІЛОК
25/05/2026

МАЛИЙ

20,00
 

 

17,5018. Пенне карбонара

 

18,5019. Лінгвіні зі свининою, спаржею та морквою

21,0020. Яловичий гуляш зі спаржею в кокосовому молоці,
перловий кускус, молода морква  

18,5021. Курка Coq au vin, тушкована в червоному вині,
басматі, броколі  

18,0022. Земля, картопляне пюре, смажений буряк
 

17,0023. Тортилья з рваною свининою та овочами, соус
барбекю  

24. Чізбургер з чіпотле

 

17,5017. Спагеті болоньєзе

ПАСТА

1. Огірковий суп (з овочевим бульйоном) 11,00

2. Мексиканська страва з фаршем зі свинини 12,00

3. Тайське каррі з креветками та рисовою локшиною 13,00

 

 

 

21,504. Кордон блю, картопляне пюре, морква

20,505. Свиняча вирізка в соусі із зеленого перцю, шпецле,
смажений буряк

20,506. Курячі пальчики в кунжуті, печена картопля з
розмарином, Салат з капусти

20,507. Куряче філе гриль, суміш овочів на пару, соус зі
свіжими травами

18,5010. Сочевичні та шпинатні фрикадельки у вершковому
соусі, перлова крупа, цвітна капуста з кропом

18,5011. Морквяний суп з індійським рагу,  

 

 

без лактози

 Підходить

страва

 

 

 

 

12. Млинці з сиром та фруктами
 

16,50

18,5013. Гратен з цвітної капусти та селери, томатно-
морквяний соус Новинка!

18,5014. М'ясні крокети,  
 

19,0015. Вареники зі шпинатом та сиром фета, вершковий
соус  

16,00
 

16. Лінивий

35. Набір сирого лосося 28,00

36. Набір запеченого лосося 28,00

37. Змішаний набір 28,00

38. Набір креветок 28,00

СУШІ

ВЕГАНСЬКИЙ



ДЕСЕРТИ
10,5025. Кокосова вівсянка зі сливами та розширеним

амарантом  

10,5026. Тапіока
 

10,0027. Хрусткий мус з йогурту та манго з маракуєю
 

10,5028. Банан - без цукру
 

11,0029. Персиковий десерт з амаретто
 

30. Снікерс 11,00
 

БОРОШНО

ОВОЧI

М'ЯСО

САЛАТИ

19,5033. ПРЕМІУМ-САЛАТ: Шейха, Груша з апельсином, Кето-
кура, Лосось з яйцем, Імператриця  

 

34. БОУЛ: Фалафель 20,50

14,0031. ГРЕЦЬКИЙ САЛАТ
 

 

14,5032. МАЛЕНЬКИЙ САЛАТ: Буряк з апельсином, Синя груша,
Курка з броколі та виноградом, Курка на крупі

СУПИ

16,008. Тайський рол з куркою

18,509. Рагу з гарбуза та нуту з кокосовим молоком,
жасминовий рис, солодкий чилі кабачок

ГОЛОВНI СТРАВИ

ВІВТОРОК
26/05/2026

МАЛИЙ

20,00
 

 

17,5018. Пенне карбонара

 

18,5019. Джемелі кон полло з кабачками та перцем

18,0020. Куряча печінка з яблуком-корицею,  печена
картопля, салат з моркви та хрону  

21,0021. Азійська яловичина в кисло-солодкому соусі,
басматі, східний салат  

18,0022. Пожарський, картопляне пюре, морква
 

17,0023. Тортилья з куркою, чеддером та овочами,
майонезний соус  

24. Чізбургер з копченою паприкою

 

17,5017. Спагеті болоньєзе

ПАСТА

1. Томатний суп з макаронами (на овочевому
бульйоні)

11,00

2. Білий борщ з смаженою ковбасою, яйцем та
картоплею

12,00

3. Литовський холодний суп 12,00

 

 

 

21,504. Де воллайл, картопляне пюре, смажений буряк

20,505. Свиняча шинка у винно-яблучному соусі, бурякові
галушки, запечена броколі

20,506. Свинина в паніровці з горіхами, печена картопля,
салат з моркви

20,507. Домашні голубці в томатному соусі, картопляне
пюре, смажена морква

18,5010. Соєві котлети у власному соусі, пюре з вершкового
масла, холодний буряк

18,5011. Шпинатний пиріг з овочевим соусом у грецькому
стилі,  

 

 

 

 

 

 

без лактози

 

12. Млинці з шоколадним сиром та бананом
 

16,50

18,5013. Пельмені ґьодза з овочами, ячмінна крупа,
Китайські овочі з паростками машу  

21,0014. Бао ІНЬ ЯНЬ з рваною свининою, маринованим
огірком та кунжутом з часниковим айолі,   

19,0015. Вареники з м'ясом,  цибуля з беконом
 

16,00
 

16. Лінивий

35. Набір сирого лосося 28,00

36. Набір запеченого лосося 28,00

37. Змішаний набір 28,00

38. Набір креветок 28,00

СУШІ

ВЕГАНСЬКИЙ



ДЕСЕРТИ
10,5025. Вівсянка у стилі брауні з високим вмістом білка

та журавлиною  

10,5026. Тапіока
 

10,0027. Хрумкий йогурт
 

10,5028. Скирнік - без цукру
 

11,0029. Тірамісу
 

30. Кокосовий пудинг з чіа та ананасом 11,00
 

БОРОШНО

ОВОЧI

М'ЯСО

САЛАТИ

19,5033. ПРЕМІУМ-САЛАТ: Гірос, Буряк з копченим сиром,
Спаржа з рослинних рослин, Гостра турецька страва,
Грильований кускус

 

 

34. МИСКА: Миска із запеченим лососем 20,50

14,0031. ГРЕЦЬКИЙ САЛАТ
 

 

14,5032. МАЛЕНЬКИЙ САЛАТ: Овочевий, Курка з яйцем, Курка з
буряком, Курка з апельсином

СУПИ

16,008. Тайський рол з куркою

18,509. Гарбузово-перцевий казан із зеленою сочевицею,
пропарений рис, зелена квасоля

ГОЛОВНI СТРАВИ

СЕРЕДА
27/05/2026

МАЛИЙ

20,00
 

 

17,5018. Пенне карбонара

 

18,5019. Строцапреті з куркою, грушею та блакитним сиром

20,0020.  Свиняча вирізка в сирному соусі,  Сілезькі
галушки, смажена молода капуста з кропом  

19,0021. Індича ніжка в марокканському соусі, табуле з
кускусом, броколі без лактози

18,0022. Земля, картопляне пюре, смажений буряк
 

17,0023. Тортілья зі свинячою шинкою та солоними
огірками, гірчичний соус  

24. Чізбургер з чіпотле

 

17,5017. Спагеті болоньєзе

ПАСТА

1. Щавлевий суп з яйцем (овочевий бульйон) 11,00

2. Суп-гуляш зі свининою 12,00

3. Японське місо з локшиною чоу-мейн та яловичиною 12,00

 

 

 

21,504. Свиняча відбивна, картопляне пюре, смажений
буряк

23,505. Яловичий бургер на листі салату з овочами,
беконом та сиром чеддер, картопля фрі,
часниковий соус

22,006. Панірована риба, печена картопля, салат з квашеної
капусти

20,507. Куряче філе на пару, запечені овочі, буряковий соус

18,5010. Піта з овочами та тофу, айолі

18,5011. Кабачки з рагу з тікка масала,  

 

Новинка!

 

Підходить

страва

 

 

 

 

12. Млинці з сиром та фруктами
 

16,50

18,5013. Персикові млинці з сиром та манною крупою,
малиновий дип  

19,5014. Хала з тушкованою свининою барбекю,
карамелізованою цибулею та сиром чеддер,
базиліковий айолі

 

19,0015. Українські пельмені, цибуля з петрушкою
 

16,00
 

16. Лінивий

35. Набір сирого лосося 28,00

36. Набір запеченого лосося 28,00

37. Змішаний набір 28,00

38. Набір креветок 28,00

СУШІ

ВЕГАНСЬКИЙ



ДЕСЕРТИ
10,5025. Вівсянка з білим шоколадом та вишневим

варенням  

10,5026. Тапіока
 

10,0027. Хрумкий йогурт
 

10,5028. Протеїновий ванільний пудинг - без цукру
 

11,0029. Малиновий мус
 

30. Чіп і Дейл 11,00
 

БОРОШНО

ОВОЧI

М'ЯСО

САЛАТИ

19,5033. ПРЕМІУМ-САЛАТ: Курка з країни О(р)З, Курка-гриль,
Гливи на листі салату, Козлятина, Цезар  

 

34. БОУЛ: Боул з рваною свининою 20,50

14,0031. ГРЕЦЬКИЙ САЛАТ
 

 

14,5032. МАЛЕНЬКИЙ САЛАТ: Нас-пор-чак, Солодко-солона
груша, Курка з броколі та виноградом, Екзотична
курка

СУПИ

16,008. Тайський рол з куркою

18,509. Овочеве рагу з бататом, білою квасолею та
капустою кейл, гречана крупа, молода морква

ГОЛОВНI СТРАВИ

ЧЕТВЕР
28/05/2026

МАЛИЙ

20,00
 

 

17,5018. Пенне карбонара

 

18,5019. Удон з куркою та овочами зі смаженим кунжутом

19,0020. Свиняча шия, приготована су-від, у спаржевому
соусі, пельмені, смажений буряк Новинка!

21,0021. Угорський бограч з яловичиною та грибами,
варена картопля, Салат з капусти  

18,0022. Пожарський, картопляне пюре, морква
 

17,0023. Тортилья зі смаженою індичкою по-гавайськи,
йогуртовий соус  

24. Чізбургер з копченою паприкою

 

17,5017. Спагеті болоньєзе

ПАСТА

1. Суп з цвітної капусти з локшиною (на овочевому
бульйоні)

11,00

2. Марокканська харіра з яловичиною 13,00

3. Литовський холодний суп 12,00

 

 

 

21,504. Ковальська котлета, картопляне пюре, смажений
буряк

22,505. Рвані реберця в соусі барбекю з колою, Сілезькі
галушки,  молода капуста, смажена з кропом

20,506. Курячі стегна в панко-паніровці, печена картопля,
Єврейський салат

21,507. Індича ніжка в соусі айвар, булгур, бланшована
броколі

18,5010. Котлета з яйцем та броколі, пюре з куркуми,
буряковий соус

18,5011. Запечений темпе в солодкому чилійському соусі,
соєва локшина, квасоля з кунжутом

 

 

 

Фітнес-

страва без

лактози

 

 

 

 

12. Млинці в стилі Снікерс
 

16,50

18,5013. Тарт зі шпинатом, блакитним сиром та горіхами,  
 

18,5014. Млинець бандита, салат з маринованих огірків
 

19,0015. Солодкі вареники з сиром, солодкі вершки
 

16,00
 

16. Лінивий

35. Набір сирого лосося 28,00

36. Набір запеченого лосося 28,00

37. Змішаний набір 28,00

38. Набір креветок 28,00

СУШІ

ВЕГАНСЬКИЙ



ДЕСЕРТИ
10,5025. Вівсянка з високим вмістом білка з арахісовою

пастою та малиною  

10,5026. Тапіоковий пандан
 

10,0027. Хрумкий йогурт
 

10,5028. Кето-монте - без цукру
 

10,0029. Панна-котта з полуницею
 

30. Халва 11,00
 

БОРОШНО

ОВОЧI

М'ЯСО

САЛАТИ

19,5033. ПРЕМІУМ-САЛАТ: Нісуаз, Копчений сир з куркою,
Кіпрський шпинат, МамаЕдка, Курка з Інкським
золотом

 

 

34. МИСКА: Курка теріякі в мисці 20,50

14,0031. ГРЕЦЬКИЙ САЛАТ
 

 

14,5032. МАЛЕНЬКИЙ САЛАТ: Італійська курка, смажена
індичка, Капрезе, Гавайський

СУПИ

17,008. Тайський рол з лососем

18,509. Грильований тофу, соєва локшина, східні овочі в
соусі хойсін

ГОЛОВНI СТРАВИ

П'ЯТНИЦЯ
29/05/2026

МАЛИЙ

20,00
 

 

17,5018. Пенне карбонара

 

20,0019. Тальятеле з лососем у кроповому соусі

20,5020. Риба з гзиком, картопля з кроповим маслом,  
 

21,0021. Яловичина, тушкована в соусі теріякі, ньоккі з
кунжутом, зелена квасоля  

18,0022. Земля,  картопляне пюре, смажений буряк
 

17,0023. Куряча тортилья по-китайськи, соус васабі
 

24. Чізбургер з чіпотле

 

17,5017. Спагеті болоньєзе

ПАСТА

1. Український борщ (з овочевим бульйоном) 11,00

2. Ячмінний суп зі свининою 12,00

3. Том Кха Гай з куркою 12,00

 

 

 

21,504. швейцарська котлета,  картопляне пюре, морква

20,505. Свиняча вирізка в хлібному соусі, шпинатні
галушки, смажений буряк з яблуком

24,006. Запечений лосось, печена картопля, коренеплоди в
помідорах

20,507. Курячі фрикадельки з бататом у овочевому соусі,
крупа з полби, парові зелені овочі

18,5010. Червоне каррі з сочевицею, жовтий рис, запечена
цвітна капуста

18,5011. Фріттата зі шпинатом, розсолом та спаржею,  

 

 

 

Підходить

страва

 

 

без лактози

Новинка!

12. Млинці з сиром та фруктами
 

16,50

18,5013. Ньоккі з в'яленими помідорами, оливками та
твердим сиром,   

18,5014. Картопляні деруни зі свинячим гуляшем та
грибами,  Новинка!

19,0015. Вареники з капустою та грибами, цибуля з
петрушкою  

16,00
 

16. Лінивий

35. Набір сирого лосося 28,00

36. Набір запеченого лосося 28,00

37. Змішаний набір 28,00

38. Набір креветок 28,00

СУШІ

ВЕГАНСЬКИЙ


