
1 11,00   

2 12,00   

3 12,00   

4 Кордон блю картопляне пюре морква з горошком 21,50   

5 Свинячий гуляш з капустою шпецле смажений буряк 20,50   

6  Паніровані курячі котлети печена картопля Єврейський салат 20,50   

7 Куряче філе гриль овочі на пару
гарбузовий соус з 

імбиром
20,50   

 Підходить 

страва

8 Тайський рол з куркою 16,00   

ВЕГАНСЬК
ИЙ

9 Тофу від General TSO жасминовий рис броколі 18,50   

10
Сочевичні фрикадельки в томатному 

соусі
крупа з полби зелена квасоля 18,50   

без лактози

11 18,50   

12 Млинці з сиром та фруктами 16,50   

13 18,50   
Новинка!

14 18,50   

15 Вареники зі шпинатом та сиром фета вершковий соус 19,00   

16 16,00   

17 17,50   

18 17,50   

19 18,50   

20
Свинячі фрикадельки в томатному 

соусі
картопляне пюре

Салат з китайської 

капусти
18,00   

без глютену

21 Сербська пльєсковиця з яловичиною піта айвар 21,00   

22 Земля картопляне пюре смажений буряк 18,00   

23 йогуртовий соус 17,00   

24 Чізбургер з чіпотле 20,00   

25 10,50   

26 10,50   

27 10,00   

28 10,50   

29 11,00   

30 11,00   

31 14,00   

32 14,00   

33 19,50   

34 20,50   

Лінивий

ПОНЕДІЛОК 09/02/2026

СУПИ
Огірковий суп (з овочевим бульйоном)

Голубець зі свининою

БОРОШНО

М'ЯСО

Тайське каррі з креветками та рисовою локшиною

Овочі
Морквяний суп з індійським рагу

М'ясні крокети

Тортелліні з сиром у грибному соусі

ПАСТА

МАЛИЙ

Пенне карбонара

 Джеммелі з птицею та овочами у вершковому соусі

Спагеті болоньєзе

 Тортілья зі смаженою свининою, ананасом та овочами

Крихка хмара

САЛАТИ
МАЛЕНЬКИЙ САЛАТ: Гливи, тунець на пасті, гостра курка, гірос

ЧАША: Колірна палітра чаші

ДЕСЕРТИ

ПРЕМІУМ-САЛАТ: Індичка в солодкому чилі, 4 сири, Капа роса, М'який грецький салат, 

Смажена картопля

ГРЕЦЬКИЙ САЛАТ

Вівсянка з високим вмістом білка, ванільна, з фруктовим та полуничним джемом

 Тапіока

Хрумкий йогурт

Малиново-манговий мус на печиві (без цукру)

Кокосовий десерт

1



1 11,00   

2 12,00   

3 12,00   

4 Де воллайл картопляне пюре смажений буряк 21,50   

5
 Яловичина тушкована з вершковим 

шпинатом
Сілезькі галушки

червонокачанна 

капуста
23,50   

6 Куряче філе в кукурудзяних пластівцях картопля в мундирі салат з моркви та яблук 20,50   

7 Домашні голубці в томатному соусі картопляне пюре морква з горошком 20,50   
Без глютену

8 Тайський рол з куркою 16,00   

ВЕГАНСЬК
ИЙ

9 Лечо із зеленою сочевицею суміш круп молода морква 18,50   

10
Маринований сейтан на китайських 

овочах
соєва локшина зелена квасоля 18,50   

11 18,50   

12 16,50   

13
Млинці з базиліку та балканськими 

овочами
томатний соус 18,50   

14 21,00   

15 Вареники з м'ясом  цибуля з беконом 19,00   

16 Лінивий 16,00   

17 Спагеті болоньєзе 17,50   

18 Пенне карбонара 17,50   

19 18,50   
Новинка!

20 Куряча печінка з яблуком-корицею  печена картопля журавлинний гель 18,00   
без лактози

21 Тайський Пад Кра Пао зі свининою басматі смажене яйце 19,00   

22 Пожарський картопляне пюре морква з горошком 18,00   

23 соус з чеддером 17,00   

24 Чізбургер з копченою паприкою 20,00   

25 10,50   

26 10,50   

27 10,00   

28 10,50   

29 10,00   

30 11,00   

31 14,00   

32 14,00   

33 19,50   

34 20,50   

ВІВТОРОК 10/02/2026

СУПИ

ПАСТА

М'ЯСО

БОРОШНО

Томатний суп з макаронами (на овочевому бульйоні)

Щавлевий суп з яйцем

Гарбузовий крем (з овочевим бульйоном)

вегетаріа
нець  Шпинатний пиріг з овочевим соусом у грецькому стилі

 Млинці з шоколадним сиром та бананом

Лінгвіні зі свининою та селерою

Бао з рваною свининою, маринованим огірком та кунжутом з часниковим айолі

ДЕСЕРТИ

САЛАТИ

МАЛЕНЬКИЙ САЛАТ: Буряк з апельсином, Синя груша, Курка з броколі та виноградом, 

Курка на крупі

БОУЛ: Фалафель

МАЛИЙ

ГРЕЦЬКИЙ САЛАТ

ПРЕМІУМ-САЛАТ: Шейха, Смажена курка з гарбузом, Кето-кура, Лосось з яйцем, 

Імператриця

Кокосова вівсянка зі сливами та розширеним амарантом

 Тапіока

Хрусткий мус з йогурту та манго з маракуєю

Банан - без цукру

Баноффі

Снікерс

Тортилья з рваною свининою та овочами
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1 11,00   

2 12,00   

3 13,00   

4 Свиняча відбивна картопляне пюре смажена капуста 21,50   

5 Грудка індички в кроповому соусі бурякові галушки
салат з цибулею-

пореєм
20,50   

Новинка!

6 Панірована риба печена картопля
салат з квашеної 

капусти
22,00   

7 Куряча грудка на пару з травами запечені овочі 1000 островів Dip 20,50   

8 Тайський рол з куркою 16,00   

ВЕГАНСЬК
ИЙ

9
Соєвий соус по-бретонськи з грибами 

та перцем
суміш круп броколі 18,50   

10 Картопляна котлета з нутом соус з цибулі-шніт морква з горошком 18,50   
Новинка! Без 
лактози

11 18,50   

12 Млинці з сиром та фруктами 16,50   

13
полунично-ванільний 

дип
18,50   

14 манговий чатні 19,00   

15 Українські пельмені цибуля з петрушкою 19,00   

16 Лінивий 16,00   

17 Спагеті болоньєзе 17,50   

18 Пенне карбонара 17,50   

19 18,50   

20
Яловичі фрикадельки з кропом у 

сирному соусі
картопляні дольки холодний буряк 21,00   

Новинка!

21 Мексиканська свинина чилі кон карне басматі броколі 18,00   
без глютену

22 Земля картопляне пюре смажений буряк 18,00   

23 соус шрірача 17,00   

24 Чізбургер з чіпотле 20,00   

25 10,50   

26 10,50   

27 10,00   

28 10,50   

29 11,00   

30 11,00   

31 14,00   

32 14,00   

33 19,50   

34 20,50   

Тортілья зі свининою, грибами та овочами

МАЛЕНЬКИЙ САЛАТ: Овочевий, Курка з яйцем, Курка з буряком, Курка з апельсином

ГРЕЦЬКИЙ САЛАТ

3 біти

Овочі
Кабачки з рагу з тікка масала

Тірамісу

Скирнік - без цукру

Хрумкий йогурт

 Тапіока

Вівсянка у стилі брауні з високим вмістом білка та журавлиною

САЛАТИ

ДЕСЕРТИ

МАЛИЙ

МИСКА: Миска із запеченим лососем

ПРЕМІУМ-САЛАТ: Гірос, Буряк з копченим сиром, Ну, він зі Швеції, Гострий турецький, 

Грильований кускус

ПАСТА

Східний удон з куркою та паростками машу

БОРОШНО

М'ЯСО

Зацеркова (овочевий бульйон)

Японське місо з локшиною чоу-мейн та яловичиною

Млинці з кокосовою стружкою та фруктами

Хала з тушкованою свининою барбекю, карамелізованою 

цибулею та сиром чеддер

Підходить страва

СЕРЕДА 11/02/2026

СУПИ
Суп-гуляш зі свининою
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1 11,00   

2 12,00   

3 12,00   

4 Ковальська котлета картопляне пюре смажений буряк 21,50   

5 Качка в апельсиновому соусі Сілезькі галушки
червонокачанна 

капуста
22,50   

без лактози

6 Свиняча вирізка в кунжутній паніровці картопля в мундирі
зелена квасоля з 

гірчицею
20,50   

7
Яловичий рулет з капустою кейл у 

гарбузовому соусі
печена картопля овочі на пару 23,50   

Новинка! 
Підходить 
для страв

8 Тайський рол з куркою 16,00   

ВЕГАНСЬК

ИЙ
9 Овочі в темпурі полента з горошком веганський майонез 18,50   

10 Бефстроганов з гливи з тофу перловий кускус скибочка моркви 18,50   
Новинка!

11 Зелене каррі з сейтаном жасминовий рис салат з капусти 18,50   
без глютену

12 16,50   

13 18,50   

14 Млинець бандита
салат з маринованих 

огірків
18,50   

15

16 Лінивий 16,00   

17 Спагеті болоньєзе 17,50   

18 Пенне карбонара 17,50   

19 18,50   
Новинка!

20 Індича ніжка в соусі з цибулі-порею перлова крупа Салат з капусти 19,00   
Новинка!

21 Словацький сегедин зі свининою пельмені броколі на пару 18,00   

22 Пожарський картопляне пюре морква з горошком 18,00   

23 гірчичний соус 17,00   

24 Чізбургер з копченою паприкою 20,00   

25 10,50   

26 10,50   

27 10,00   

28 10,50   

29

30

31 14,00   

32 14,00   

33 19,50   

34 20,50   

САЛАТИ

МАЛИЙ

ДЕСЕРТИ

БОУЛ: Боул з рваною свининою

Протеїновий ванільний пудинг - без цукру

Хрумкий йогурт

 Тапіока

Вівсянка з білим шоколадом та вишневим варенням

ПРЕМІУМ-САЛАТ: Курка з країни О(р)З, Курка-гриль, Гливи на листі салату, Щіпка осені, 

Салат Цезар

МАЛЕНЬКИЙ САЛАТ: Нас-пор-чак, Солодко-солона груша, Курка з броколі та 

виноградом, Екзотична курка

ГРЕЦЬКИЙ САЛАТ

Тортилья з беконом, маринованим огірком та овочами

ЧЕТВЕР 12/02/2026

ПАСТА

БОРОШНО

СУПИ

М'ЯСО

Рисовий суп (на овочевому бульйоні)

Суп з квашеної капусти з копченим м'ясом

Томатний крем з моцарелою (на овочевому бульйоні)

ВЕГАНСЬК
ИЙ

Млинці в стилі Снікерс

Тарт зі шпинатом, блакитним сиром та горіхами

Паппарделле з куркою та овочами в соусі чилі
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1 11,00   

2 12,00   

3 12,00   

4 швейцарська котлета  картопляне пюре морква з горошком 21,50   

5
Свиняча вирізка в абрикосовому соусі, 

приготована методом су-від
шпинатні галушки смажений буряк 20,50   

6 Запечений лосось печена картопля бланшований шпинат 24,00   
без глютену

7 Курка, тушкована в помідорах рис з базиліком
броколі з натуральним 

йогуртом
20,50   

Підходить 

страва

8 17,00   

ВЕГАНСЬК
ИЙ

9 Сейтан у соусі тікка масала рисова локшина східні овочі 18,50   
Новинка!

10 18,50   

11 Яєчна котлета з цибулею-шніт картопляне пюре соус ранч 18,50   

12 Млинці з сиром та фруктами 16,50   

13  Пельмені з м'ясом
гарнір з цибулі та 

бекону
19,00   

14 18,50   

15 Вареники з капустою та грибами цибуля з петрушкою 19,00   

16 Лінивий 16,00   

17 Спагеті болоньєзе 17,50   

18 Пенне карбонара 17,50   

19 20,00   

20 Риба з гзиком 20,50   

21
Італійське суго каперрі з індичою 

ніжкою
перловий кускус молода морква 19,00   

без лактози

22 Земля  картопляне пюре смажений буряк 18,00   

23 айолі 17,00   

24 Чізбургер з чіпотле 20,00   

25 10,50   

26 10,50   

27 10,00   

28 10,50   

29 10,00   

30 11,00   

31 14,00   

32 14,00   

33 19,50   

34 20,50   

БО
РО
ШН
О

Запіканка пастіччо зі свининою

П'ЯТНИЦЯ 13/02/2026
СУП

И Український борщ (з овочевим бульйоном)

Військовий гороховий суп

Том Кха Гай з куркою

М'
ЯС
О

Тайський рол з лососем

Ов
оч
і Кіш з кабачками, грибами та в'яленими помідорами

ПА
СТ
А

Тальятеле з лососем у кроповому соусі

МА
ЛИ
Й

картопля з кроповим маслом

Тортилья з курячим кебабом та салатом з капусти

Панна-котта з полуницею

Грізлі йде через село

СА
ЛА
ТИ

ГРЕЦЬКИЙ САЛАТ

ПРЕМІУМ-САЛАТ: Нісуаз, Копчений сир з куркою, Кіпрський шпинат, Східний експрес, 

Курка з золотом інків

МИСКА: Курка теріякі в мисці

ДЕС
ЕРТ

И

Вівсянка з високим вмістом білка з арахісовою пастою та малиною

Тапіоковий пандан

Хрумкий йогурт

Кето-монте - без цукру

МАЛЕНЬКИЙ САЛАТ: Італійська курка, смажена індичка, Капрезе, Гавайський


